Optum Financial’

;Esta considerando
un HDHP con

una HSA?

Esto es lo que deberia saber:

A la hora de elegir su plan de salud, puede tener

2 opciones:

Un plan de copago
tradicional con una
organizacion de

proveedores pagos

Un plan de salud con deducible
alto (high-deductible health
plan, HDHP) que califique
combinado con una cuenta

de ahorros para la salud

(health savings account, HSA)

Al comparar los dos, es posible que descubra que el HDHP es una opcidon
mas inteligente desde el punto de vista financiero ya que obtiene:

&

Ahorros exentos del
impuesto sobre los
ingresos para cubrir

una variedad de gastos

médicos calificados
ahoray en el futuro

normalmente

Mas control de su
dinero de atencion
dela salud

Sino tiene necesidades médicas inmediatas, tiene el potencial de ahorrar aun
mas. El dinero que deposite en su HSA estara ahi para usted el proximo afio

y el siguiente, y potencialmente crecera hasta la jubilacion y mas alla. También
puede optar por invertir una parte del dinero de su HSA una vez que su cuenta

alcance un saldo minimo designado.

Asi es como su HSA
le ayuda a ahorrar

Su HSA esta diseflada para
brindarle proteccion a usted
y a su familia contra costos
inesperados de atencion de
la salud. Cuando usa su HSA,
es como ahorrar hasta un
30% en atencidn de la salud
ya que utiliza fondos antes
de impuestos.*

¢Tiene curiosidad
por saber cuanto
deberia invertir?

Usa nuestra calculadora
de contribuciones a HSA

para ver como puede
potencialmente contribuir,
crecery ahorrar con una HSA.


https://www.optum.com/en/library/health-finances/page.hub5.calculate-health-savings.html
https://www.optum.com/en/library/health-finances/page.hub5.calculate-health-savings.html

Tecnologia y herramientas digitales
para usted

Optum Financial facilita la planificacion, el ahorroy el pago
de la atencion de la salud con las herramientas, los recursos
y lainformacion adecuados segun sus necesidades, que incluyen:

« Una practica aplicacion mévil: que brinda una experiencia
personalizada desde cualquier lugar

- Herramientasy recursos en linea: compruébelo usted mismo
y aproveche al maximo su dinero de atencion de la salud
mediante el uso de la calculadora de HSA de Optum Financial.

- Formas mas sencillas de invertir: explore sus opciones, que
incluyen fondos mutuos autodirigidos e inversiones gestionadas
digitalmente, con Betterment, que le ayuda a eliminar las
conjeturas con respecto ainvertir el dinero de su HSA.

Abra su cuenta

Pidale a suempresa o especialista en beneficios que le explique
el proceso de inscripcion abierta de la compafia para solicitar
la cuenta HSA.

¢Esta listo parainscribirse?

V Inscribirse en una HSA es rapido y facil porque esta
integrada en las opciones de beneficios de laempresa
para la cual trabaja. Revise sus materiales hoy mismo
para no perder la oportunidad de inscribirse.

¢Busca mas recursos de HSA?

Escanee el codigo QR o vaya a optum.com/HSAIntro,
para ver como puede ahorrar.

Las inversiones no estan aseguradas por la Corporacion Federal de Seguros de Depésito (Federal Deposit Insurance
Corporation, FDIC), no son emitidas por el banco ni estan garantizadas por Optum Financial ni por sus subsidiarias,
entre otros Optum Bank, y estan sujetas a riesgos, que incluyen fluctuaciones en el valor y la posible pérdida

del capital invertido.
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Las cuentas de ahorro parala salud (HSA) son cuentas individuales mantenidas principalmente en
Optum Bank® miembro de la FDIC, y administradas por Optum Financial, Inc. o ConnectYourCare, LLC,
un custodio no bancario de HSA designado por el IRS, una subsidiaria de Optum Financial, Inc. Ni Optum
Financial, Inc. ni ConnectYourCare, LLC son un banco o una institucién asegurada por la FDIC. Las HSA
estan sujetas arequisitos de elegibilidad, y a restricciones en los depdsitos y las extracciones para evitar
sanciones del IRS. Es posible que atn se apliquen impuestos estatales y/o locales. Las tarifas pueden
reducir las ganancias en la cuenta. Consulte el acuerdo de su cuenta HSA para obtener mas detalles.
Esta comunicacion no pretende constituir asesoramiento legal o impositivo. Para recibir asesoramiento
sobre la elegibilidad, la aplicacién de impuestos y las restricciones, comuniquese con un profesional
legal o especialista en impuestos. Comuniquese con el administrador de su plan si tiene preguntas sobre
lainscripcion o las restricciones del plan.
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Vea como funciona una
HSA

Debido a que tiene asma cronica,
Lisa se alegro de saber que podia
abrir una HSA para ahorrar para
sus recetas y visitas al médico.
Asi es como ella ahorra:

Lisa gasta alrededor de
$3,000 en visitas al médico
y suministros cada afo. Ella
establecid contribuciones
ala HSA antes de impuestos
mediante deducciones
salariales para cubrir esa
cantidad. La contribucion
de Lisa ala HSA |la hace
ahorrar $900 en impuestos*,
lo que basicamente reduce
sus gastos por asma

a $2,100 por afio.

e Cadavez que Lisa necesita
ver al médico o solicitar
suministros, utiliza su HSA
para pagar eso.

e Utiliza la opcidn de farmacia
de pedido por correo
disponible a través de su
plan de salud para ahorrar
aun mas.

e Lisa consulta su saldo con
frecuencia. Sinota que se
esta agotandoy que no
ha alcanzado el limite de
contribucion del IRS para
el afio, Lisa deposita fondos
adicionales en linea. Ella
sabe que puede deducir las
contribuciones después de
impuestos de sus impuestos.

*Los ahorros comparan el uso de ingresos antes de
impuestos ensuHSA con el uso deingresos después
deimpuestos paracompras y asume una tasaimpositiva
combinada del 30% de todos los impuestos federales,
estatalesy delaFICAaplicables. Los resultados
yla cantidad variaran segun sus circunstancias.


https://optum.com/HSAIntro
https://cdn.optum.com/oh/ohb/calc/calc.htm



